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il papd o la mamma

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo

(un lettore, anche il nonno o la nonna)

Dal Vangelo secondo Giovanni

In questo periodo di Quaresima vogliamo fermarci e pregare assieme
con la “Preghiera in Famiglia”, ritagliamo un momento in cui tutta la
famiglia si riunisce e, se possibile, condividiamo questo momento con

parenti, amici o vicini di casa. Dopo aver pregato vi invitiamo a fare
due chiacchiere, prendere un caffé o cenare assieme. Assieme come
famiglia guardiamo oltre la nostra famiglia.

V DOMENICA DI QUARESIMA
GESU’, RISURREZIONE E VITA

Quando Gesu arrivd, trovo Lazzaro che gia da quattro giorni era nel sepolcro. Betania distava da

Gerusalemme meno di tre chilometri e molti Giudei erano venuti da Marta e Maria a consolarle per il
fratello. Marta dunque, come udi che veniva Gesu, gli ando incontro; Maria invece stava seduta in
casa. Marta disse a Gesu: «Signore, se tu fossi stato qui, mio fratello non sarebbe morto! Ma anche ora
so che qualunque cosa tu chiederai a Dio, Dio te la concedera». Gesu le disse: «Tuo fratello risorgera».
Gli rispose Marta: «So che risorgerd nella risurrezione dell’'ultimo giorno». Gesu le disse: «lo sono la
risurrezione e la vita; chi crede in me, anche se muore, vivra; chiunque vive e crede in me, non morira in
eterno. Credi questo?». Gli rispose: «Si, o Signore, io credo che tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui che

viene nel mondo».

E{‘ﬁ (si pud lasciare qualche minuto di silenzio e ognuno pué dire una parola o frase che lo ha maggiormente colpifo)

preghistns ingic

A& Signore Gesu che hai pianto per 'amico Lazzaro

INSIEME Donaci un cuore che si accorge degli altri

@)
&2 Signore Gesl che sei la risurrezione e la vita

INSIEME

@)
A& Signore Gesu che ascolti le nostre difficolta

Aumenta la nostra fede

INSIEME Resta sempre accanto a noi

O

ED Signore Gesu che hai richiamato Lazzaro alla vita

INSIEME Rendici testimoni della tua presenza
Fedre nastrs

PAPA" O MAMMA || Signore ci benedica e ci accompagni in questo
cammino di Quaresima.
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.

@)

UN LETTORE

PROPOSTA

Dalle cose al cuore

Si preparano delle piccole pietre.
Ognuno ne prende una, dicendo anche
una propria
difficolta o paura (cid che per lui &
pietra e lo blocca). Alla fine si mettono
al centro tutte le
pietre pregando insieme: Signore
aiutaci a togliere cid che ci pesa e ci
impedisce di stare
bene.



